
الدخول على وقت الشاشة من خلال إعدادات الجهاز
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  اضغط على )مدة استخدام الشاشة(
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 اضغط على تشغيل مدة استخدام 
الجهاز للبدء بتفعيلها
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 شرح لخاصية )حدود التطبيق( يمكنك تفعيلها 
مباشرة أو اختيار )ليس الٓان( لتفعيلها لاحقاً



 شرح لخاصية )وقت الوقف( يمكنك تفعيلها 
مباشرة أو اختيار )ليس الٓان( لتفعيلها لاحقاً



 شرح خاصية المحتوى والخصوصية اضغط 
على متابعة للبدء بالتفعيل



لتفعيل الخاصية اضغط على متابعة
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عدادات مدة 
ٕ
 حدد رمز خاص بك لتمكينك من تغيير ا

استخدام الجهاز و احرص أن لا يتعرف عليها طفلك
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 Apple حدد اسم المستخدم و كلمة السر الخاص ب
عدادات 

ٕ
لتتمكن من استرجاع رمز الدخول الذي حددته لا

وقت الشاشة في حال نسيانك له
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