
اختر حدود التطبيق
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ضافة حد لضبط حدود زمنية يوميه 
ٕ
اضغط على ا

لاستخدام كل تطبيق على الجهاز
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اختر التطبيقات المراد ضبط استخدامها
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 داخل كل مجموعة تطبيقات حدد الوقت المراد 
تخصيصه لاستخدامه خلال اليوم
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